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COMUNÍQUESE CON UN ESPECIALISTA EN COMPAÑERISMO POR MENSAJE DE TEXTO O LLAMADA:

SERVICIOS DE
COMPAÑERISMO

Apoyo

Gratis & confidencial

Las personas con trastorno/adicción por
uso de sustancias y/o problemas de salud
mental que deseen apoyo adicional con
sus objetivos de recuperación y/o
bienestar autoidentificados.

SERVICIOS

¿Quién puede acceder
a los servicios de
compañerismo?

Los especialistas en apoyo de
compañeros se basan en su experiencia
personal con el uso de sustancias y la
recuperación y/o los desafíos de salud
mental y la capacitación para demostrar
que los objetivos de bienestar de
recuperación son alcanzables.

¿Por qué los servicios de
compañerismo?

Ayuda para navegar por los
sistemas de atención

Sesiones de grupos de
compañeros

Tutoría uno a uno

Conexión a apoyos adicionales
para lograr objetivos

Apoyo a la recuperación y el
bienestar

https://www.catholiccharitiesgb.org/

